Zatacznik nr 5
Postepowanie nr PM.13/23

I.  Plan higieny — opis czynnosci wraz z ich minimalna czestotliwoscia

Sale lekcyjne i pracownie przedmiotowe z zapleczem

odkurzanie i zmywanie powierzchni podfogowych
wycieranie kurzu i czyszczenie powierzchni: biurek, stolikdw uczniowskich,

1 x dzied krzeset i innego sprzetu, m.in. tablic w salach, klamek i wytgcznikéw,
oproéznianie, dezynfekcja koszy na $mieci i wymiana workow
usuniecie zabrudzen dotykowych na drzwiach i szybach,
1 x tydzien mycie drzwi obustronnie
usuniecie kurzu z grzejnikéw
Toalety i natryski
Zgodnie z potrzebami: opréznianie, mycie, dezynfekcja i zmiana workéw w koszach
na Smieci, uzupetnianie papieru toaletowego i recznikéw, usuwanie nowych
7 x dzien widocznych zabrudzen:
e co najmniej 1 raz na kazde 2 godziny w przedziatach czasowych czasowym: 7:00
— 21:00, kontrola kazdorazowo potwierdzana podpisem na karcie znajdujacej
sie w toalecie.
e zmywanie posadzki i glazury Sciennej i S$cianek dziatowych ptynami o
wtasciwosciach dezynfekcyjnych
o e mycie i dezynfekcja dozownikéw mydta i pojemnikdw na papier i reczniki
1 x dzien e mycie i czyszczenie muszli ustepowych, pisuaréw, umywalek i armatury,
potaczone z dezynfekcja i usuwaniem nalotéw
e usuwanie rdzy i kamienia z urzagdzen sanitarnych
e czyszczenie luster
1 x tydzien |® mycie drzwiobustronnie
e usuniecie kurzu z grzejnikéw
Sala gimnastyczna, sala judo, sala szermierki, sale choreograficzne
e podtoga i Sciany (w zaleznosci od podtoza i wykonzcenia): odkurzanie i/lub
zmywanie powierzchni podtogowych i sciennych
1 x dzien e czyszczenie i wycieranie kurzu z powierzchni sprzetu sportowego, wieszakéw
oraz krzeset i parapetow
e mycie i dezynfekcja mat gimnastycznych
e oproznianie, mycie, dezynfekcja i zmiana workéw w koszach na $mieci
e mycie drzwi obustronnie
1xtydzien |, usuniecie kurzu z grzejnikdw, drabinek i innych elementéw wyposazenia
zamontowanych na stale
Ptywalnia z zapleczem.
4 x dzien e mycie szatni, toalet, przebieralni, natryskéw,— w miare potrzeb
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e mycie holu, plazy i korony basenu,

1 x dzien e mycie szafek w szatniach

e zmiana workéw w koszach na smieci
e mycie stolikow, mebli i parapetow

e mycie drzwi obustronnie

1xtydzien |® usunigcie kurzu z grzejnikow

e mycie zmywalnych powtok $ciennych
e mycie balkonu, poreczy balkonowych

e dezynfekcja srodkami grzybobdjczymi plazy, korony basenu, toalet, szatni
e gruntowne mycie i dezynfekcja plazy i korony basenu przy uzyciu myjki
ci$nieniowej Karcher

2 x tydzien

Il. System kodowania kolorami
W zaleznosci od przeznaczenia nalezy wybraé odpowiedni kolor $ciereczek zgodnie z opisem
przeznaczenia.

I1l. Obchodzenie sie ze Srodkami chemicznymi

1. Srodki chemiczne dostepne s3 tylko w postaci rozcienczonej w wyznaczonych
pomieszczeniach z dozownikéw gotowych roztwordw.
2. Dozowniki opisane sg rodzajem powierzchni, do ktérej sg przeznaczone.

IV. Regulamin dezynfekcji przyrzgdédw, urzadzen i sprzetéw bedacych w wyposazeniu sali
gimnastycznej, sali judo i sali szermierki

1. Niniejszy regulamin odnosi sie do przyrzadéw i sprzetdw bedacych na wyposazeniu sali
gimnastycznej, sali judo i sali szermierki.

2. Przez dezynfekcje rozumie sie postepowanie majgce na celu maksymalne zmniejszenie liczby
drobnoustrojdw w odkazanym materiale. Jako srodki dezynfekujace stosuje sie S$rodki
spetniajgce jednoczesnie wszystkie ponizsze warunki:

a) maja dziatanie grzybobdjcze;

b) majg dziatanie bakteriobdjcze;

¢) maja dziatanie wirusobdjcze.
3. Dezynfekcji podlegaja:

a) materace,
b) czes¢ miekka skrzyn gimnastycznych,
c) czes¢ miekka koztéw gimnastycznych,
d) elementy miekkie przyrzadéw gimnastycznych (atlas, faweczki gimnastyczne, siedziska
innych przyrzagddéw gimnastycznych,
e) pitki lekarskie.
4. Dezynfekcja przeprowadzana jest jeden raz w miesigcu w dniu poprzedzajgcym dzien wolny
od zajec (np. pigtek). Dezynfekcja musi by¢ przeprowadzana w czasie, w ktdrym nie odbywajg
sie zajecia dydaktyczne, rekreacyjne i inne na salach gimnastycznych.
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